( R AUS VERANTWORTUNG GEMEINSAM FUR GUTE MEDIZIN.
‘ | Kontakte / wichtige Ansprechpartner

B KLINIKUM NORDSTADT ® Chefarzt:

O Prof. Dr. med. Ayra Nabavi, MaHH STATI O N C1

NORDSTADT.KRH.DE Chefarztsekretariat:
O C(laudia Wohlgezogen: 0511 970 1245

© Neurochirurgische Ambulanz: KLI N I K FU R
Ubergabezeiten Pflegepersonal 0511 970 1250 N EUROCHIRURGIE

Frihdienst: 6:00 bis 6:30 Uhr Bereichsleitung Pflege:
Spatdienst: 13:00 bis 14:00 Uhr © Monique Zeinert
Nachtdienst: 20:15 bis 20:30 Uhr Station C1: 0511 970 1534
© Monique Zeinert
Stationsleitung:

O Liane Sauberlich
Stellvertetung:

© Pia-Carina Schulz
Visite Psychoonkologie:

Montag bis Freitag: 7:30 - 8:00 Uhr © Diana Stolle-Grimaldos: 0511 970 3645
Samstag, Sonntag, Feiertage: 10:00 - 11:00 Uhr

Essenszeiten
Frihstiick: ab 8:00 Uhr
Mittagessen: ab 12:00 Uhr
Abendessen: ab 17:45 Uhr

Besuchszeiten KRH Klinikum Nordstadt
14:00 bis 19:00 Uhr Klinik fiir Neurochirurgie
Haltenhoffstr. 41

30167 Hannover

Station C1

Entlassung
Am Entlassungstag bitten wir Sie ihr

Zimmer bis 10:00 Uhr zu rdumen.

Wir und unser Case Management unterstiitzen

Sie gern, falls Sie eine Beratung fur eine haus-

liche pflegerische Weiterbetreuung, Aufenthalt in B KuLNIKUM NORDSTADT
einer Rehaklinik oder Organisation eines Trans-

portes am Entlassungstag benétigen.




Liebe Patient*innen und Angehdrige,

das Team der C1 begriift sie herzlich.

Ein Krankenhausaufenthalt ist fir jeden Men-
schen eine besondere Ausnahmesituation und wir
hoffen, dass Sie sich bei uns wohlfiihlen und sich
wahrend ihres Heilungsprozesses konzentrieren kon-
nen.

Unser interdisziplindres Team begleitet Sie wahrend
lhres Aufenthaltes und hat ein offenes Ohr fir lhre

Fragen.

Wir bitten Sie vorsorglich Ihre Wertgegenstande zu
Hause zu lassen. Bitte lassen Sie kein Bargeld oder
sonstige Wertsachen in der Schublade Ihres Nacht-
tisches liegen. Wir bitten Sie, ihren Schrank erst nach
der Riickkehr von der Uberwachungsstation zu fllen.

Ihre Meinung ist uns wichtig. Wir wiirden uns freuen,
wenn Sie an unseren Patientenbefragungen teil-
nehmen. Fir weitere Anregungen nutzen Sie bitte
den Flyer.

Wir danken lhnen fir Ihr Vertrauen und wiinschen
Ihnen eine gute Genesung.

Ihr Team der Station C1

Stand: 08/2023

Tagesablauf

Wir versorgen unsere Patientinnen nach dem
Konzept der Bereichspflege. Eine Pflegekraft
Ubernimmt hierbei fiir einen zugeordneten Be-
reich alle PflegemaBnahmen. Zuvor erhalten wir
in der Ubergabe umfassende Informationen zu
den Patient”innen.

Ab 6:00 Uhr:

Wir beginnen unseren Frithdienst mit der Uber-
gabe und der Zimmeraufteilung.

Im Anschluss beginnen wir unseren Rundgang.
Dort messen wir lhre Vitalparameter, wie z.B.
Blutdruck, Blutzucker, Temperatur oder Puls.

Im Laufe des Vormittags unterstiitzen wir Sie
gerne bei lhrer morgendlichen Hygiene, beson-
ders wichtig ist uns dabei Ihre aktuellen Ressour-
cen zu erhalten und zu fordern.

Ab 14:00 Uhr:

Unsere Spatschicht beginnt ebenfalls mit einem
Rundgang.

Im weiteren Verlauf des Nachmittags findet die
Umsetzung lhrer Therapiepldne statt, wie z.B.
die Verabreichung von Medikamenten iber die
Vene.

Um ca. 17:30 Uhr beginnen wir mit der
Essensausgabe fir das Abendessen.

Nach dem Abendrot unterstitzen wir Sie gerne
bei Ihrer abendlichen Hygiene.

Ab 21:30 Uhr:

Unseren letzten Rundgang starten wir gegen
21:30 Uhr.

Dann erhalten Sie Ihre Nachtmedikamente.
Nachts schauen wir alle 2 Stunden nach lhnen,
bitte nicht erschrecken!

7:30 - 16:00 Uhr:

In diesem Zeitraum finden Gblicherweise Un-
tersuchungen, Therapien und Vorbereitungen
statt. Dazu werden Sie rechtzeitig von uns
informiert.

Unternehmen der . .
Region Hannover




