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Liebe Patienten und Angehorige,

das Team der Station O3 begriiSt Sie herzlich auf
Station.

Ein Krankenhausaufenthalt ist fiir jeden Menschen
eine besondere Ausnahmesituation und wir hoffen,
dass sie sich bei uns gut aufgehoben und versorgt
fiihlen. Anregungen nimmt das Team gerne
entgegen.

Wir mochten sie mit diesem Informationsflyer tiber
wichtige Ablaufe und Richtlinien unserer Stationen
informieren.

Sollten sie Fragen bezliglich der pflegerischen
Versorgung haben, wenden sie sich bitte an die
Stationsleitung oder deren Stellvertretung.

Wir wiinschen Ihnen einen angenehmen Aufenthalt
und gute Genesung.

Ilhr Team der Station O3
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Besuchszeiten

14:00 Uhr bis 19:00 Uhr

Ubergabezeiten Pflegepersonal
Frihdienst:

13:00 bis 14:00 Uhr

Spatdienst:

20:15 bis 21:00 Uhr

Nachtdienst:

6:00 bis 6:30 Uhr

Essenszeiten

Frihstiick ab 07.45 Uhr

Mittagessen ab 12:00 Uhr

Abendessen ab 17:00 Uhr

In regelmaRigen Abstdanden wird eine Servicekraft
nach Ihren Essenswiinschen fragen.

Visiten

Stationsarzt:

Montag bis Freitag 09.15 Uhr bis 11.00 Uhr
Oberarzt:

Donnerstag ab 9.45 Uhr



Gesprachsangebot fiir Angehorige

Nach Terminvereinbarung am Nachmittag

Entlassung:

Am Entlassungstag bitten wir Sie ihr Zimmer bis
10.00 Uhr zu rdaumen bzw. sich eine
Abholmadglichkeit zu organisieren. Evtl.
Abweichungen wird der Stationsarzt mit lhnen
besprechen.

KRH

Kuinikum NORDSTADT

Kontakte / wichtige Ansprechpartner

Chefarzt
Klinik fiir Innere Medizin / Gastroenterologie:
Prof. Dr med. Andreas Franke

Chefarztsekretariat: 05119701291

Oberarzt
Klinik fiir Innere Medizin / Gastroenterologie :
Station O3: Frau Dr. med. Reihana Fakitsas

Krankenhauszentrale: 0511 9700
Bereichsleitung: Frau Madlen Gottschalk
Station: 03 0511-9701505

Teamleitung Frau Werner

KRH Klinikum Region Hannover -
Nordstadt

www.krh.eu

Station O3

Haltenhoffstr. 41 - 30167 Hannover

Tagesablauf

Wir versorgen unsere Patienten nach dem
Konzept der Bereichspflege. Das bedeutet, das
tagesaktuell eine Pflegekraft flir bestimmte
Zimmer zugeordnet ist und daftir in den
Ubergaben umfassende Informationen zu den
Patienten erhalt.

Bitte haben Sie deshalb Versténdnis dafir, das
Sie ggf. an Kolleg*innen verwiesen werden, wenn
Sie eine Pflegekraft auf dem Flur ansprechen.

07.30 Uhr bis 16.00 Uhr:
In diesem Zeitraum finden Ublicherweise

Untersuchungen auch auf3erhalb der Station statt.

Sind dazu Vorbereitungen notwendig, werden Sie
rechtzeitig von lhrer betreuenden Pflegekraft
informiert.

Ab 06:30 Uhr

Rundgang der zusténdigen Pflegekraft, Erhebung
der Vitalzeichen, Gewichtskontrollen nach
arztlicher Anordnung, Medikamentengabe auch
als Infusion und Uber Ernadhrungssonden.

Nach dem Frihstick erfolgt nach Bedarf die
Grundpflege.

Ab 14:00 Uhr

Rundgang der zustandigen Pflegkraft, Erhebung
der Vitalzeichen und Medikamentengabe
(Infusionen). Nach dem Abendbrot werden in
einem Rundgang nochmal Medikamente

Verteilt (Thrombosespritze, Infusionen),
Lagerungshilfe zur Nacht, Grundpflege bei Bedarf
etc.

Ab 21.00 Uhr

Rundgang der Pflegkraft mit Verteilung der
Nachtmedikamente und Infusionen.

Weitere Rundgéange erfolgen alle 2- 4 Stunden
und nach Bedarf zum Lagewechsel zu Ihrer
Sicherheit. Bitte nicht erschrecken.

Bitte haben Sie Versténdnis dafir, wenn es mal
etwas langer dauert — jeder Patient wird
individuell nach seinen Erkrankungen versorgt.

Sollten Sie mit einem Telemetriegerat zur
Uberwachung von Herzrhythmusstérungen
versehen sein kdnnen Sie sich auf Stationsebene
mobilisieren. Ein Verlassen der Station ist, zu
Ihrer eigenen Sicherheit , nicht erlaubt.
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